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Moving to a new community may be an exciting and challenging time for families. It is vital to communicate with your
children about their new home and neighborhood and reassure them about the changes in their lives. It is also important

to pay careful attention to their feelings about the move and encourage them to share their thoughts with you.

Make certain your children know their full names, new
address, and telephone numbers as soon as possible.

Make a point of meeting your neighbors and introducing
them to your children while you are with them.

Make a list of contact and emergency telephone numbers as soon as possible after you move. Include TRUSTED ADULTS
your children may contact if they need assistance and you are unavailable. In the event your children may be lost or injured,
make sure they carry a contact card with your name and telephone numbers such as work and cellular. This card should be
hidden from plain view.

Take your children on a walking tour of the neighborhood, and determine what
supervision they need when outside. Teach them

= Surrounding streets and main roads by name and landmarks

= To stay on main roads and never take shortcuts

» Landmarks and safe places they may go to for assistance if they need help

Make a map with your children of acceptable routes to and from school, the playground, store, and any other locations
they are allowed to visit. Encourage them to carry the map at all times to use if they need help finding their way.

Remind your children they must CHECK FIRST
with you before going anywhere or changing plans.

Remind your children of these safety rules when they are home alone.

s Keep the doors and windows locked

= Never open the door for or talk to anyone who calls or comes to the home unless the person is a trusted family friend or
relative your children feel comfortable talking to or being alone with and whose visit has been pre-approved by you

Teach your children to never give out personal information
to anyone or tell anyone they are home alone.

Teach your children to trust their feelings and TELL you or another trusted adult
if anyone makes them feel scared, uncomfortable, or confused in any way.

Practice these safety rules with your children to make certain they really know and understand them. Make
outings around the new neighborhood “teachable moments” and a chance to put their skills to the test.

Detach and share the bookmark below with your kids!

—_ = VUE4E855ELE &
g 2, B g g 5 Ziiici385d
L -] e g .2 o4 8 = v U .2 28 2E82 22 E
° G.J"C: on o >\"J:T)_C1 - =} . “’EH E%%io'cOvuh“b KB
O [alal (9] Q o ~ O = g 80 ®) 9
e -5 2 -3 ”Jé":xiﬂg"q Lo B ep g 29 9 20_88 ® 832782“‘5@5?875;%
A =] o &p © i} = 1) 1 2.8 5 552 3
= A9 3 &5 o v QO =] N = (B .o B | e ZEBL82c52380 €4
] = R =l=] [=} o = . P < = S22 9 N " LE>-Ec82c 3 =
B SSSspEiC U0s ;EESZ ESRE BIE QB E iouziiciiiiE 4
s O o .= < 290 v v O «© — O © 3 I T 58°2287 50l 5o
DEP Cf:FEyiE 552 0822 588 56 R DoidiiziiiZEd
e 2 25 cET¥ET LEg Spzgf oS5 €l § B 555, ,£285°8 28 =
p— < & 538 8 = g o Q2.0 =284 £ 9, N o Ty 8oz EzE 3
g o) 2] = =L -5 9 =) = 0 ‘n 2=
=B 58 2838° 82€ gF 2t Rols Sns s B L @ if5icsTEE i
E@l 2525225 02 EEEE5E ==8F 33°¢ @8 E Ziiiivi ig
g a0 o 0 = 20 o U T = o0 a9 2O TG EEEE 8 az
2 g L g c o £ 8 u-—'gc}a—‘ P 8 s O o 2 g = ca s S B E2EBEEBEES 38 A
SEP 255 yeftE 2S¢C EE oS =g EE o5 @R g oriaiiiai: i B
Fe b < on < g « g < g & g 5 % wm ST EE§2 By e
;” -—a&w Sg.ﬁqc-—"do_‘o_g WBE 38:50_J:¢300G - §w§‘;§‘;g§§‘; (‘2‘:; st
. 2.8 = g o
bt B wm o0 F 0T D53 080 9TEZE 0502 98T B ESIRIGuEEy Ba  Lpa-
BOM 5SS Bs55c2 28 BS5EES BESSE BS S5 jigwégpggg £ £ %g‘.ﬂ&;
=) o v 2 ] B
=W = ] ] [ | | ES8S 88585 35 S



[ J [ J
NATIONAL
Consejos de seguridad uo:r®
® %}I‘SP?‘IONII%E&D OﬁDPOfﬁce of Juvenile Justicg
al mudarse a un nuevo barrio EXFLOITED [ \YLA e proenion

Mudarse a una nueva comunidad puede ser un momento excitante y dificil para las familias. Es vital la comunicacién
con sus hijos sobre la nueva casa y barrio, asi como tranquilizarlos sobre los cambios. También es importante prestar
atencion cuidadosa a sus sentimientos sobre la mudanza y alentarlos a que le cuenten lo que piensan.

Asegurese de que sus hijos conocen sus nombres completos, la nueva
direccién y el nimero o niimeros de teléfono tan pronto como sea posible.

Conozca a sus vecinos y presénteselos a sus hijos mientras
estd con ellos.

Haga una lista de nimeros de teléfono de contacto y de emergencia tan pronto como sea posible después de haberse
mudado. Incluya ADULTOS DE CONFIANZA a quienes sus hijos puedan llamar si necesitan asistencia y usted no
estd disponible. En caso de que su hijo o hija pueda perderse o lastimarse, asegtirese de que lleven siempre consigo una
tarjeta con sus datos de contacto, incluidos su nombre y sus niimeros de teléfono asi como el nimero de teléfono en
su trabajo y de su celular. Esta tarjeta debe mantenerse fuera de la vista.

Lleve a sus hijos a dar una vuelta caminando por el barrio y determine la clase de supervisiéon que
necesitardn cuando estén afuera de su casa. Enséneles:

m Las calles principales y secundarias préximas por nombre y lugares distintivos

= A caminar por las calles principales y a nunca tomar atajos

= Lugares especificos y seguros a los que puedan acudir en busca de asistencia si necesitan ayuda

Haga con sus hijos un mapa de las rutas aceptables para ir y volver de la escuela, del parque de juegos, de los
comercios y de otros lugares que se les permita visitar. Instelos a llevar consigo el mapa todo el tiempo a fin de
que lo usen si necesitan ayuda para encontrar el camino.

Recuerde a sus hijos que deben PREGUNTARLE PRIMERO a usted

antes de ir a cualquier parte o de cambiar de planes.

Recuerde a sus hijos estas reglas de seguridad para cuando estdn solos en la casa.

= Mantener cerradas y con llave las puertas y ventanas

= No abrir nunca la puerta ni hablar con cualquiera que llame o que llegue a la casa a menos que se trate de un
amigo de confianza de la familia o de un pariente con quien sus hijos se sientan cémodos hablando o estando
solos con ellos y cuya visita haya sido aprobada por usted con anticipaciéon

Ensefe a sus hijos a no dar nunca informacién personal ni
decirle a nadie que estdn solos en la casa.

Ensefie a sus hijos a confiar en lo que sienten y que le DIGAN a usted o a otro adulto de
confianza si alguien los hace sentir asustados, incémodos o confusos de alguna manera.

Practique estas reglas de seguridad con sus hijos para asegurar que ellos realmente las conocen y las entienden.
Aproveche las salidas por el barrio como “momentos de ensefianza” y una oportunidad de probar la habilidad
de sus hijos para aplicarlas.

iCorte y comparta este sefialador con sus hijos!
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